Bekijk de webversie

Nieuwsbrief: Assen Sportstad - november 2024

Stichting Assen Sportstad stimuleert dat iedere inwoner op eigen niveau kan sporten en
bewegen. Assen is een gezonde stad waar iedereen, maar dan ook echt iedereen, zich op
sportief vlak maximaal kan ontwikkelen. ‘Assen Sportstad’, een stad om trots op te zijn!

Heeft u vragen of tips mail dan naar communicatie@assensportstad.nl

Sportverkiezing 2024; geef jouw kandidaat op!

Vanaf 24 november start de
nominatie voor de Asser
Sportverkiezing

2024! Tijdens deze
verkiezingen geven we
graag de aandacht aan de
sporters uit Assen die
afgelopen jaar een mooie
prestatie hebben geleverd.
We zoeken sporters en
sportploegen uit Assen die
dit jaar een nominatie = = ¥ T -
verdienen! Ken jij een sporter die deze nominatie verdient? Nomineer hem of haar vanaf
volgende week via onze website. Uit alle inzendingen wordt er per categorie een winnaar
gekozen die ook kans maakt om tijdens het Drentse Sportgala verkozen te worden tot sporter
van het jaar Drenthe!

Afgelopen jaar werd Maarten Beute als sporttalent verkozen, Tom Hendrikse als sportman van

het jaar, Francis Maria werd parasporter van 2023, Nova Marring werd sportvrouw van het jaar

en ACV 1 werd sportploeg van Assen. Daarnaast sleepten Nova Marring en ACV 1 ook de titels
Drentse Sportvrouw en Drentse Sportploeg van 2024 in de wacht.

Wie geef jij dit jaar op? Je kunt je stem uitbrengen op de website van Assen Sportstad vanaf 24
november tot en met 3 januari 2025. Eén keer genomineerd worden is voldoende om
voorgelegd te worden aan de jury. Klik hier voor meer informatie.

Toolbox voor Sportkader

-"i"‘\ Aszan Voor beginnende trainers en coaches heeft Assen
;/LJ sportstac Sportstad in samenwerking met Buro Support een
) Toolbox samengesteld met de volgende thema'’s:
de fundamentals, training geven, coachen en
breed-motorische ontwikkeling.

Deze toolbox geeft handvatten over training geven
en coachen aan sporters van alle leeftijden. Het
bevat veel bruikbare tips om trainers en coaches
pedagogisch, didactisch en sportinhoudelijk van de
nodige informatie te voorzien. Deel de toolbox
vooral met de trainers en coaches binnen jullie
vereniging.

De toolbox is hier te vinden.

Ontdek jouw sport tijdens de Nationale Sportweek 2024 en
kom in beweging in 2025

Tijdens de opening van de Nationale
Sportweek op 21 september werd ook
het nieuwe platform Assen Actief
gelanceerd. Hier vind je als inwoner
van Assen het hele jaar door diverse
sport-, gezondheid- en
cultuuractiviteiten. Samen met Vaart


https://www.assensportstad.nl/nieuws/openbaar/asser-sportverkiezing-2024
https://www.assensportstad.nl/images/site/content-manager/brochure-toolbox-voor-trainers--coaches-en-commisies.pdf
https://assen-sportstad.email-provider.eu/web/f5qcii53q9/qvt2vp7jha?lp-t=1750171566
mailto:communicatie@assensportstad.nl

Welzijn zorgen we voor een
verspreiding, promotie en activiteiten
op het platform. Hierdoor kunnen
inwoners gemakkelijk activiteiten
zoals workshops,
kennismakingstrainingen of
wedstrijden boeken en kennismaken
met verschillende sporten. Als
vereniging heb je direct contact (via
een e-mail flow) met geinteresseerden
en worden aanmeldingen direct
opgepakt. Een ideale manier om
nieuwe leden naar je vereniging te
krijgen.

Start actief in 2025, doe mee!

In januari 2025 starten we de nieuwe
campagne ‘Start actief in 2025, doe
mee!’, gericht op de goede
voornemens en weer actief bezig zijn
in het nieuwe jaar. Sportaanbieders
die mee willen doen aan deze campagne dienen voor 16 december hun aanbod online te
hebben gezet in Clubbase. Je kan binnen deze campagne een open trainingsmoment/ Open
Dag/ Specifieke clinic aanmelden, maar het is ook mogelijk om voor een regulier
trainingsmoment een activiteit aan te maken. Kijk hierbij wel gericht binnen de vereniging welke
trainingsgroepen/teams leden kunnen gebruiken. Kies gericht en maak bijvoorbeeld per maand
1 of 2 activiteit(en) aan per trainingsgroep.

De campagne loopt van 1 januari tot en met 31 maart. Aanbod buiten deze periode is niet
zichtbaar binnen deze specifieke campagne. Wil je jouw activiteiten ook op Assen Actief? Kijk
dan op www.assenactief.nl en klik op de button ‘Meld je als aanbieder aan’.

Bekijk hier onze aftermovie van de Nationale Sportweek 2024

Samenwerking NassauVincent, Gomarus en Assen Sportstad

Samen werken aan het creéren van een
dynamische, gezonde en inspirerende omgeving
waarin sport en bewegen een vanzelfsprekend
onderdeel van het dagelijks leven zijn. Met
verschillende onderwijsinstellingen waren er al
mooie stappen gezet, maar met het ondertekenen
van een gezamenlijke overeenkomst wordt de
samenwerking tussen het voortgezet onderwijs en
Assen Sportstad duurzaam verankert. Gezamenlijk
kunnen we meer impact maken en de voordelen
van sport en bewegen breder verspreiden. Door
samen programma'’s en activiteiten te ontwikkelen
en/of te implementeren, willen de organisaties de
effectiviteit en het bereik van sport- en
beweeginitiatieven vergroten. Deze samenwerking
stelt scholen in staat gebruik te maken van de
faciliteiten, expertise en het netwerk van Assen
Sportstad, terwijl Assen Sportstad en daarmee de sportverenigingen en sportevenementen
profiteren van de betrokkenheid van het onderwijs bij leerlingen en medewerkers.

Met NassauVincent en Gomarus zijn de eerste stappen gezet door het ondertekenen van de
overeenkomst, en we gaan uiteraard verder met de andere scholen.

WinterAssen is ook deze winter weer in het centrum van


https://www.assenactief.nl/
https://www.youtube.com/watch?v=nvDRfH07wwg

Assen

Vanaf 28 november is de ijsbaan van
WintersAssen op het Koopmansplein weer
geopend! Tot en met 5 januari kun je in het
centrum van Assen genieten van deze gezellige
schaatsbaan. Naast vrij schaatsen en
schoolschaatsen zijn er ook mogelijkheden voor
curling en icebyken. Kom jij ook deze
wintermaanden lekker in beweging?

Zo zijn er onder andere ijshockeyclinics te boeken
via AssenActief, worden er voor verenigingen
diverse acties georganiseerd (alle verenigingen in
Assen krijgen de kans om mee te doen, dus houd
de mail in de gaten!) en uiteraard biedt Assen Sportstad ook weer een ochtend gratis schaatsen
inclusief schaatshuur aan voor alle jeugd in Assen. Op vrijdag 3 januari van 10:00-13:00 uur is
alle jeugd meer dan welkom om lekker te schaatsen. Handschoenen zijn te allen tijde verplicht
bij WintersAssen.

Orange the World en veiligsportklimaat op 3 december

Sportief grenzen stellen, samen tegen grensoverschrijdend gedrag
“Bij ons op de club heb ik nog nooit iemand horen spreken over
grensoverschrijdend gedrag." Bestaat het dan niet?

In het kader van Orange the World, de wereldwijde campagne
tegen geweld tegen vrouwen, is er op dinsdagavond 3 december in
Assen een thema-avond over sociaal veilig sportklimaat.

Locatie: Drenthe College, Anne de Vriesstraat 70 in Assen
Wie: ledereen in Drenthe die vrijwillig of professioneel met sport te maken heeft.
Start: 19.30 uur, inloop vanaf 19.00u

Programma:
Opening door John van Apeldoorn (Opleidingsmanager Sport- en Beweegcampus Assen) en de
werkgroep Orange Assen Introductie op het thema vanuit verschillende perspectieven:

Yvonne Turenhout, gedeputeerde provincie Drenthe

Michel Berends en Dientje Bodenstaff, ATV de Hertenkamp,

Henk Nijmeijer, regenboogambassadeur Provincie Drenthe

Docenten Sport & Beweegcampus Assen over het nieuwe vak “Veilig Sport Klimaat”
Pauze

Gesprek in kleine groepen onder leiding van een medewerker van het Centrum Seksueel
Geweld, waarin persoonlijke vragen, twijfels en inzichten worden besproken.

o Plenaire afsluiting

Meld je aan via: Otw.assen@gmail.com onder vermelding van naam, organisatie en functie.

Evenementen agenda

De komende periode staan er weer leuke evenementen op de planning. We hebben alvast een
aantal voor je uitgelicht. Bekijk op onze website meer evenementen.



y uit de
nda van Assen

16 nov pefeninterland Nederland 019 (voetbal) - Achilles 1894

17 nov AAC'61 Baggelhuizercross
17 nov JACK'S Int. Drenthe Rally - TT Circuit

World Para Darts world Cup 2024 — Bonte Wever
ssen 2024

22-24 nov o
Start nomineren voor sportverkiezingen A
_ Judoschool Assen

24 nov |
24 nov Top Judoclinic Shintaro Higashi

; p : y
Thema-avond: 0mgaan met lastig gedrag binnen de jeugdspor
26 nov - :

28 nov Opening wintersAssen schaatsbaan Koopmansplein

|Jshockey clinic wintersAssen

2 jan . »
Gratis schaatsen voor jeugd, wintersAssen en Assen Sportst
3jan
- 1o
15jan Scool Moves Volleybal groepen 7-8 - Sudosa-Des

6 — Sudosa-Desto

22 jan Scool Moves Volleybal groepen 5-

1feb schoolschaken - Schaakclub Assen
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Bekijk alle evenementen

Staan jullie activiteiten al op Assen Actief?

Dit platform wordt dé centrale plek waar inwoners van Assen
eenvoudig kennismakingslessen, cursussen, open dagen,
evenementen en andere activiteiten kunnen ontdekken en boeken

op het gebied van Sport, Gezondheid en Cultuur. ASSQI’I ACtlef

Bezoek Assen Actief voor meer informatie en om jullie
verenigingsactitviteiten aan te melden.

Op de hoogte blijven? Volg dan de social media kanalen van Assen
Sportstad en bekijk onze website voor actuele informatie.

Ean

Facebook Instagram Website LinkedIn

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.» Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. ¢ Voor een goede
ontvangst voegt u communicatie@assensportstad.nl toe aan uw adresboek.

@ Laposta



https://assenactief.nl/
https://www.facebook.com/AssenSportstad
https://www.facebook.com/AssenSportstad
https://www.instagram.com/assensportstad/
https://www.instagram.com/assensportstad/
https://www.assensportstad.nl/
https://www.assensportstad.nl/
https://www.linkedin.com/company/assen-sportstad/
https://www.linkedin.com/company/assen-sportstad/
https://www.assensportstad.nl/activiteiten
https://www.assensportstad.nl/activiteiten
mailto:%7B%7Bemail%7D%7D
javascript:;
javascript:;
mailto:communicatie@assensportstad.nl
https://laposta.email-provider.nl/marketing/?utm_source=campagne&utm_campaign=footer-dand&utm_medium=email&_Mid=4169&ref=a-f5qcii53q9-qvt2vp7jha

