Bekijk de webversie

Nieuwsbrief: sport en bewegen in Assen - juni 2023

Stichting Assen Sportstad stimuleert dat iedere inwoner, die dat wil, op eigen niveau kan
sporten en bewegen. Assen is een gezonde stad waar iedereen, maar dan ook echt iedereen,
zich op sportief vlak maximaal kan ontwikkelen. Een stad om trots op te zijn. "Assen Sportstad".
Voor vragen of tips over het Asser Sportakkoord mail naar communicatie@assensportstad.nl

Nationale Sportweek 2023

Van vrijdag 15 september tot en met zondag 24
september 2023 vindt de Nationale Sportweek
2023 plaats. Assen Sportstad organiseert ook
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Qg@ ndtlondle dit jaar de Nationale Sportweek. We kijken
NOC~NSF Sportweek terug op een zeer geslaagde editie in 2022.

Ook dit jaar willen wij in september weer graag
een sportieve week organiseren waarbij wij het
Asser sportaanbod van alle clubs en
verenigingen in beeld willen brengen.

Doen jullie ook weer mee? Onder andere Loop- en wandelgroep Marsdijk, Cor’s Little Gym,
Asser Boys, JumpStyle, Handbalvereniging Unitas, Fysiotherapie Peelo en Jan Postema
Fitness studio hebben zich al opgegeven. Meld je sportaanbod aan via onderstaande button.
Heb jij goede ideeén voor de Nationale Sportweek in Assen? Laat het ons dan ook weten!

Assen Sportstad organiseert zelf ook een aantal activiteiten voor trainers, coaches, begeleiders
en bestuursleden. Kijk hiervoor op onze website en klik op ‘Nationale Sportweek’.

Aanmelden Nationale Sportweek 2023

De sportkledingbank Assen is geopend!

De sportkledingbank Assen zamelt sportkleding
in, sorteert deze en geeft deze uit aan kinderen
tot 18 jaar die in aanmerking komen voor een
voucher van het Jeugdfonds. Een initiatief van
Vaart Welzijn, Jeugdfonds sport en cultuur, de
Hippe Kringloop en Assen Sportstad. Afgelopen
woensdag 31 mei opende wethouder Broekema
van gemeente Assen de sportkledingbank,
samen met voormalig topsporters en
ambassadeurs van het Jeugdfonds sport en
cultuur; Marije Joling en Renate Groenewold.
Dit deden zij door zelf de eerste sportkleding te
schenken. Momenteel vindt de inzameling van
nette sportkleding, schoenen, zwemkleding en
andere sportgerelateerde items plaats in de Hippe Kringloop, aan de achterzijde van het pand
aan de Brunelstraat 77. Binnenkort zal iedere wijk een inzamelpunt hebben bij de buurtteams
van Vaart Welzijn.

“We hopen op een succesvolle inzameling zodat in september ook de uitgifte van sportkleding
succesvol van start kan gaan en we kinderen en jongeren een extra steuntje kunnen geven om
lekker mee te doen® aldus Marijke van De Hippe Kringloop. In september zal de officiéle uitgifte
van sportkleding van start gaan. Aanvragen zullen dan lopen via de verschillende wijkteams van
Vaart Welzijn en het Jeugdfonds Sport en Cultuur, waarna men sportkleding kan afhalen met de
ontvangen voucher. De sportkledingbank wordt financieel ondersteund door een bijdrage van
het preventiefonds van de gemeente Assen.

TeamAssen naar de Alpe d’HuZes

Afgelopen donderdag 1 juni hebben meer dan 140 leerlingen en begeleiders van verschillende
Asser scholen de Alpe d’'Huez in Frankrijk beklommen. Na een jaar van voorlichting,
deelnemers werven, informeren en vooral veel en intensief trainen was het afgelopen week
eindelijk zover. Alle deelnemers gingen samen met docenten en andere begeleiders onder
toeziend oog van organisatoren Ramon Lieuwes en Robert Barkhof richting Frankrijk. Nadat de
trainingsdag goed voelde voor de meeste leerlingen, hebben ze zichzelf overtroffen om nog
vaker de berg te beklimmen dan op voorhand het doel was. Zowel lopend als fietsend ging
TeamAssen de berg beklimmen. Op de top was het een groot feest met alle ouders en
familieleden die zelf ook de moeite genomen hadden om af te reizen en iedereen aan te
moedigen.

Assen Sportstad is super trots op alle deelnemers en organisatoren van deze geweldige groep
en prestatie. TeamAssen heeft met de actie Alpe d'HuZes maar liefst 220.907 euro opgehaald.
Het geld gaat naar het KWF Kankerbestrijding voor kankeronderzoek.

Sportservice

Dankzij het Sportakkoord zijn er veel
ondersteuningsmogelijkheden beschikbaar voor
sportverenigingen met als doel de clubs te
ondersteunen om toekomstbestendiger te
worden. De clubs kunnen aangeven waar zij
behoefte aan hebben.

Dit kan zijn een trainersopleiding binnen de
club, een bijeenkomst over specifieke thema’s
zoals Pubers zijn leuk!, pedagogisch handelen,
vrijwilligersbeleid of procesbegeleiding ter
ondersteuning van het bestuur. Het NOC*NSF,
de Academie voor sportkader, de Sportbonden,
Sport Drenthe en andere experts worden hierbij ingeschakeld. Veel is gratis en soms wordt er
een kleine bijdrage gevraagd. De belangrijkste vraag blijft altijd wat de club nodig heeft.

Het leuke is dat we in Assen deze ondersteuningsmogelijkheden veelal gezamenlijk oppakken.
Van elkaar kun je immers veel leren.

Voor informatie kun je terecht bij Rita Buikema mail: R.Buikema@Assen.nl tel. 06-46885086

Frisse start subsidie is verlengt

De subsidie frisse start vanuit de gemeente Assen is verlengt tot met december 2023. Op 1 april
2022 is een nieuwe ronde Frisse Start in werking getreden. Verenigingen mogen nogmaals een
aanvraag doen. Verenigingen kunnen op basis van hun ledenaantal subsidie aanvragen

Hierbij gelden de volgende bedragen:

a. Kleine verenigingen tot 100 leden: €500
b. Middelgrote verenigingen tot 500 leden: €1000
c. Grote verenigingen met 500 of meer leden: €1500

Stichtingen kunnen maximaal € 1500,00 subsidie aanvragen. De subsidieaanvragen worden
behandeld op volgorde van binnenkomst. De aanvraag gaat via de site www.Assen.nl

Assen Sportstad aanwezig op de Beursvloer Assen voor
Assen

Op 31 mei heeft Assen Sportstad deelgenomen
aan de beursvloer van Assen voor Assen. Een
maatschappelijk initiatief waarbij diverse
organisaties samen met het bedrijfsleven
nadenken over maatschappelijke vraagstukken.
Tijdens de bijeenkomst heeft Assen Sportstad
extra inzicht verkregen over de wijze waarop
het bedrijfsleven omgaat met Sociale veiligheid
op de werkvloer. Met bruikbare tips en ideeén
zal er in de aankomende periode ook in Assen
steeds meer aandacht en ondersteuning
uitgaan naar het thema Sociale veiligheid in de
sport.

Vind jij het interessant om hier vanuit jouw
vereniging in mee te denken of ervaringen te
delen, meld je dan via communicatie@assensportstad.nl.

TT City Run op 17 juni

De TT Run en de Asserstadsloop hebben hun
krachten gebundeld in de TT City Run. Op de
eerste dag van het TT Festival — zaterdag 17
juni - verbindt dit unieke hardloopevenement
het TT Circuit met de binnenstad van Assen.
Met voor iedereen een mogelijkheid tot
meedoen!

Het parcours van 5,4 km, 10 km of 14,6 km
start op het TT Circuit en finisht in de
binnenstad. Daarnaast vindt de Plateau 1 KM
Kidsrun plaats in de binnenstad en worden op
het TT Circuit de onderdelen On Wheels en 100% recreatief georganiseerd.

De inschrijvingen zijn momenteel nog geopend dus schrijf je snel in en doe mee aan dit
prachtige loopevenement van het TT Circuit naar de binnenstad. In de binnenstad vindt op deze
dag een openingsparade plaats. Onder meer acrobaten van jeugdcircus Bombari, spelers van
het Abacustheater en muzikanten van de Mercurius Showband lopen mee in de parade. Ook
kinderen kunnen meedoen in een zelfgekozen outfit. De tocht vertrekt vanaf het kermisterrein
via het centrum en eindigt over de finish van de TT City Run in de Torenlaan.

Evenementen agenda

De komende periode staan er weer leuke evenementen op de planning. We hebben er alvast
een aantal voor je uitgelicht. Bekijk op onze website meer evenementen.
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6t/m 9 juni Avond 4 daagse

14 juni Nationale Buitenspeeldag Jantje Beton

17juni | TTCity-Run

23t/m 25juni | 92e Motul TT Assen

27 juni - 5 juli Start NK Stoepranden voorrondes in de wijk

28 juni Buurtsportdag Marsdijk

Dutch Classic (Motorclub Assen)
Hoogte VAMBerg

30 juni - 2 juli
5juli | Fietsenop Grote

7juli | Finale NK Stoepranden Assen

assensportstad.nl

Bekijk alle evenementen

Op de hoogte blijven? Volg dan de social media kanalen van Assen
Sportstad en bekijk onze website voor actuele informatie.
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Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.* Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. * Voor een goede

ontvangst voegt u communicatie@assensportstad.nl toe aan uw adresboek.
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